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yyyJe soustrais des demis et des quarts. (1) yyy

Fiche

18

FractionsNom : 

42

yComme dans l’exemple, soustrais les fractions, puis colorie ou écris le résultat.                                         

- =

1 1
2

- =

1 1
4

- =

1 3
4

- =

1
2

1
4

- =

1 1
2

- =

1 3
4

- =

1 1
2

- =

1
2

2
4

- =

1 2
2

Ton résultat : réponses correctes.
Ce travail t’a paru...  � simple,          � compliqué,          � beaucoup trop difficile.
Explique pourquoi à ton instituteur(trice) et demande-lui de noter ce que tu dis 
pour t’en souvenir et pouvoir t’aider, par la suite, à mieux comprendre.
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yDéfi 19 - Que représentent ces trois demi-kilos en grandeur nature. Numérote-les
dans l’ordre croissant, en fonction de l’espace qu’ils occupent.

yDéfi 20 - Compose des recettes de salades de fruits pour que chacune pèse
exactement 1 kg.
Pour t’aider, utilise une balance et les poids qui représentent chacune 
des quantités données pour les recettes.

yyyMasses (poids) yyy

Fiche

30

FractionsNom : 

54

de kg 

de bananes

1
4 250 g de citrons

kg 

de pommes

1
2

de kg 

de raisin

1
10

200 g 

de bananes

100 g de poires

250 g d’oranges

200 g de kiwis

150 g d’ananas

100 g d’oranges

kg 

de citrons

1
2

50 g de kiwis

50 g de raisin

de kg 

d’ananas

1
4

de kg 

de pommes

3
10

de kg 

de poires

3
4

de kg de farine1
2 de kg de sucre1

2 de kg de céréales1
2
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Souviens-toi !
La balance est équilibrée si le contenu 
de chaque plateau a le même poids.

yEcris sur chaque boîte la fraction du kilo pour que la balance soit équilibrée.
Choisis parmi kg, kg et kg.

yEcris sur chaque boîte le poids de son contenu pour respecter l’inclinaison de la balance,
en utilisant soit une fraction, soit une masse (exemple : 250 g).

1
4

3
4

1
2

yyyFractions de masses (poids) yyy

Fiche

33

FractionsNom : 

57

1 kg
kg1

2
kg3

4

1 kg kg3
4

1 kg

kg1
2

kg3
4

kg1
4

kg1
10 kg1

2
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yProblème 4

Quelle recette bizarre ! 

Voici quelques indices pour résoudre l’énigme et connaître les proportions des ingrédients.

� = 4                 � = de � et 1                 � = de �

Complète la liste des ingrédients pour 4 personnes.

• Combien d’élèves sont présents dans ta classe ? 

• Combien de fois devrait-on multiplier la quantité des ingrédients pour que tous 

goûtent du gâteau ? fois

• Combien de gâteaux devrait-on cuire pour la classe entière ? gâteaux

1
2

1
2

yyyDes situations problèmes (4) yyy

Fiche

44

FractionsNom : 

70

Recette du gâteau pour 4 personnes

Ingrédients :
� cuillères de sucre fin
� œufs
� cuillères de farine
� 100 g de poudre d’amande

Préparation : 
• Mélanger les jaunes d’œufs et le sucre dans un plat. Ajouter la poudre

d’amande, puis la farine peu à peu.
• Battre les blancs en neige et les incorporer avec précaution.
• Verser la préparation dans un moule beurré et faire cuire une demi-heure

au four. Surveiller la cuisson !

Ingrédients :

cuillères de sucre fin

œufs

cuillères de farine

100 g de poudre d’amande


